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DEL SERVICIO 

ÁMBITO DE ACTUACIÓN ÁMBITO DE ACTUACIÓN 

11ª Edición Autonomía a través  del Pilates y Yoga 

C/ Eulogio Merino, 43E 
39530 Puente San Miguel. Reocín.

Cantabria,
Avda. Herrera Oria, 63, 39011 Santander, Cantabria

Tf./Fax 942 82 06 64
Móvil 649 02 47 40

asindromenoonancantabria@yahoo.es
www.noonancantabria.es

CÓMO ENCONTRARNOS CÓMO ENCONTRARNOS 

T.P.Y T.P.Y 
OBJETIVO TALLERES PILATES Y

YOGA : 
OBJETIVO TALLERES PILATES Y

YOGA : 

DÍAS Y HORARIOS DE LOS TALLERESDÍAS Y HORARIOS DE LOS TALLERES

Facebook: Síndrome de Noonan Cantabria Asociación 

X: @SINDROMENOONANC

para personas afectadas por el Síndrome de Noonan 

SÍGUENOS SÍGUENOS 
EN NUESTRAS REDES  EN NUESTRAS REDES  

Youtube: Asociacion Síndrome de Noonan de Cantabria 

ORGANIZA 

Dotar a las personas afectadas por el Síndrome de
Noonan, sus familias y cuidadores/as de autonomía, a
través del Pilates y Yoga, utilizando el ejercicio físico
y mental como instrumento beneficioso para su
desarrollo personal y social. 

Todas las personas afectadas por el Síndrome de
Noonan, familias, cuidadoras/es y profesionales.

Toda la Comunidad Autónoma de Cantabria

A demanda de las personas afectadas, sus familias y
cuidadores/as, según disponibilidad, en los meses de

Enero a Diciembre de 2026 

150 horas

Talleres Itinerantes


